
RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott.ssa MARIAVIRGINIA BONI
Direttore Medicina interna - Medicina Vascolare - Ospedale Mazzoni Ascoli Piceno

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online all’indirizzo: www.congressare.it, 
nella sezione: EVENTI ProECM

CREDITI ECM

Figure Professionali accreditate:
Medico Chirurgo (Discipline: TUTTE); Dietista; Infermiere; Farmacista (Farmacista di altro 
Settore, Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale); Fisioterapista; Logopedista. 

Crediti partecipanti

Sono stati riconosciuti 4 CREDITI ECM per max 100 partecipanti.

Modalità erogazione crediti ECM

I questionari saranno disponibili e compilabili* accedendo all’Area Riservata del sito:
www.congressare.it/eventi, e ne verrà data comunicazione all’indirizzo mail utilizzato al 
momento dell’iscrizione, entro un’ora dal termine dei lavori. Resteranno attivi per i 3 giorni 
successivi e sarà possibile effettuare un solo tentativo di compilazione. Questionario on-line 
a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: *partecipare 
al 90% delle attività formative in presenza, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei 
quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità 
percepita.

SEDE CONGRESSUALE

CENTRO CONGRESSI HOTEL CASALE  Via Casale Superiore, 146 - Colli del Tronto (AP)
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Con il contributo non condizionante di

VIAGGIO
ALL’INTERNO
DELLA MEDICINA:
DALL’OSPEDALE
AL TERRITORIO
30 NOVEMBRE 2024
HOTEL CASALE - Colli Del Tronto



Programma scientificoRazionale

Faculty

8:30 Registrazione

 Introduzione dei lavori

 I SESSIONE 
 Patologie croniche di interesse internistico: 
 interazione ospedale territorio

9:00 Ruolo della medicina interna dal passato ai giorni nostri M. Boni

9:15  Ipertensione arteriosa: individualizzazione dei target pressori ed importanza  
 dell’aderenza terapeutica A. Di Agostini

9:30 Iter diagnostico e terapeutico dell’ipo e dell’ipertiroidismo C. Stamerra

9:45 Osteoporosi: diagnosi e terapia C. Stamerra

10:00 Discussione

10:15 Gestione clinica del paziente con epatopatia cronica L. Di Pizio

10:30 Le pietre angolari della terapia dello scompenso cardiaco con FE preservata  
 e ridotta I. Cimaroli

10:45 Discussione

11:00 Coffee break

 II SESSIONE 
 Medicina vascolare: interazione ospedale territorio

11:15 TVP e TVS: approccio pratico alla diagnosi ed al trattamento P. Di Giosia

11:30 Ulcere arti inferiori diagnosi differenziale e trattamento M. Boni

11:45 Discussione

12:00 Focus on sulle dislipidemie: the lower– the better D. Di Monte

12:15 AOP ed AAA: appropriatezza diagnostica e terapeutica M. Boni

12:30 Stenosi carotidea asintomatica: best medical therapy e follow up P. Di Giosia

12:15 Obesità e rischio cardiovascolare: dieta, attività fisica e terapia farmacologica 
 S. Chiaromonte

13:00 Discussione

13:15 Integrazione ospedale – territorio: descrizione dell’attività ambulatoriale  
 M. Boni

13:45 Fine lavori M. Boni

Da qualche anno sempre più si è maturata l’esigenza di spostare l’attenzione dall’ospedale 

al territorio in una logica di integrazione e continuità assistenziale. La necessità di un 

coordinamento tra ospedale e servizi territoriali è un tema lungamente dibattuto e 

spesso irrisolto, nonostante sia sempre più evidente come la transizione epidemiologica, 

con la maggiore prevalenza di patologie croniche, e il progressivo invecchiamento 

della popolazione, renda ormai indispensabile una continuità nelle cure per la presa in 

carico di pazienti che inevitabilmente necessitano di assistenza di lunga durata a diversa 

intensità di trattamento. Il convegno si propone di approfondire le tematiche riguardanti 

la gestione multidisciplinare delle principali patologie che affronta il medico di medicina 

generale, con l’obiettivo di migliorare la qualità delle cure e di individuare le criticità e le 

opportunità per una gestione integrata con lo specialista. Lo scopo è quello di realizzare 

un’interazione strutturata tra medicina generale e specialistica al fine di valorizzare tutte 

le figure sanitarie coinvolte nella gestione del paziente.
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